SALUD PUBLICA Y EPIDEMIOLOGIA - M25-T02

Demografia

La demografia mide cudntos somos, como nos repartimos por edad y sexo y como cambia la poblacién
por nacimientos, defunciones y migraciones. En el EIR cae sobre todo como definiciones y férmulas: qué
va en el numerador y en el denominador de cada tasa, la diferencia entre natalidad y fecundidad, el indice
sintético de fecundidad, el saldo migratorio y los tipos de piramide.

Apuntes para el EIR - versidon 2026-09-28 - sin revision enfermera. Todas las preguntas son reales, de examenes

EIR, con su afio y su nimero; ninguna esta escrita por IA. Las respuestas estan en el solucionario, al final.

Como cae en el EIR
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8 preguntas de este tema en 22 exdmenes (2004-2026, ordinarias, clasificacién segura).
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Lo mas repetido

® ® Tasa general de fecundidad: nacidos vivos / mujeres de 15-49 afios (2 examenes)

® ® Demografia dindmica: definicién y determinantes (2 examenes)
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Resumen para repasar

1. Demografia estatica y dinamica; fuentes de datos

« Demografia: estudio cientifico de las poblaciones humanas, sobre todo de su tamafio y estructura .

o Estatica: la poblacion en un momento dado; fuente principal, el censo; la piramide es un gréfico de
estructura F'.

» Dinamica: las variaciones a lo largo del tiempo; fuentes, el registro civil (movimiento natural) y las
estadisticas de migracion .
 Determinantes de la dindmica: natalidad, mortalidad, inmigracién y emigracién 7.

« Padroén: registro administrativo de los vecinos del municipio (Ley 7/1985) F'®; censo de 2021 hecho con

registros administrativos y ahora anual ™',

2. Estructura por edad y sexo: la piramide de poblacion

» Piramide de edades: histograma doble por edad y sexo; se llama asi por su figura triangular .

» Base = jévenes (natalidad); tronco = adultos; ctispide = ancianos (mortalidad y esperanza de vida) .

» Pagoda = expansiva, mucha poblaciéon joven; campana = estable; bulbo = regresiva, envejece; invertida
= envejecida .

« Envejecimiento demografico: aumento proporcional de los ancianos .

3. Indicadores de estructura: dependencia, envejecimiento y otros
« INE, a 1de enero: dependencia = (<16 + >65) / 16-64 x 100; envejecimiento = >65 / <16 x 100 2,

e Dependencia = poblacién potencialmente inactiva sobre la potencialmente activa; ambos indices, en

tanto por cien ™.

e 65 y mas: 21,1 % segln las proyecciones de 2026; maximo del 30,9 % en 2076 si siguen las

tendencias F®.

4. Natalidad

 Natalidad = nacimientos sobre toda la poblacién; fecundidad = sobre las mujeres de 15-49 afios .
« TBN = nacidos vivos / poblacién media x 1.000 2,

» Poblaciéon media desde 2021: semisuma de las poblaciones a 1de enero de ty t+1 ™.

| « Espafia, 1-1-2025: envejecimiento 148,05 %, dependencia 53,17 %, edad media 44,55 afios ™.
‘  Espafia 2024: 318.005 nacimientos, TBN 6,49 %o "4,
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5. Fecundidad y reproduccion

e Nacimientos / mujeres de 15-49 x 1.000: tasa de fecundidad general (IUSSP) = tasa global de
fecundidad (INE) 72,

» En la IUSSP, «tasa global de fecundidad» es el indice sintético (suma de las tasas por edad) .

o ISF = suma de las tasas de fecundidad por edad (x5 si son quinquenales), en hijos por mujer; resume

la fecundidad de un afio F1"F2F9,

« Reemplazo: = 2,1 hijos por mujer; ultrabaja: < 1,4 .
« TBR = ISF x proporcién de nifias, sin mortalidad; TNR con mortalidad F'.

« Espafia 2024: 1,10 hijos por mujer (1,33 en 2015); edad media a la maternidad 32,6 3.

6. Mortalidad y crecimiento natural

e TBM = defunciones / poblacién media x 1.000 .

 Desde 1975 la defuncién incluye a los nacidos vivos fallecidos en las primeras 24 horas .
 Crecimiento natural = nacimientos — defunciones = TBN — TBM "2,

 Espafia 2024: TBM 8,87 %o, saldo vegetativo —2,37 %o (-116.856 residentes) F3F4,

7. Migraciones y crecimiento total

« Inmigracién y emigraciéon: cambio de residencia habitual de al menos doce meses .

« Saldo migratorio = inmigraciones — emigraciones; negativo = salen mas de los que entran 2,
« Migracién bruta = TBI + TBE; neta = TBI — TBE ™.

« Crecimiento total = crecimiento natural + saldo migratorio (no la inmigracién bruta) FF2,

« Espafia 2024: saldo migratorio +626.268 personas (+12,81 %o); crecimiento +10,41 %o "+°; 49.801.559
habitantes a 1-7-2026 .

8. Transicion demografica y proyecciones
o Transiciéon demografica: de natalidad y mortalidad altas a bajas; la mortalidad baja generalmente

antes, y el desfase da un crecimiento transitorio rapido F'.
« Inercia: una poblacién sigue creciendo un tiempo aunque baje la natalidad .

o Proyeccion INE: saldo vegetativo negativo 50 afios; la poblacion solo crece por inmigracion a2
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Puntos clave

o Demografia estatica: la poblaciéon en un momento dado (censo, pirdmide); dindmica: sus cambios en el

tiempo por natalidad, mortalidad, inmigracién y emigraciéon .

o Tasa bruta de natalidad = nacidos vivos / poblacién media x 1.900; el denominador es toda la

poblacion F1F2,

Nacimientos / mujeres de 15-49 afios x 1.000 = tasa de fecundidad general (IUSSP), que el INE llama
tasa global de fecundidad "2,

Indice sintético de fecundidad = suma de las tasas de fecundidad por edad (x5 si son quinquenales);

se expresa en hijos por mujer 29,

Nivel de reemplazo: se aproxima a 2,1 hijos por mujer; Espafia, 1,10 en 2024 F3F8,

TBR = ISF x proporcién de nifias, sin mortalidad; TNR tiene en cuenta la mortalidad .

SO0 0 0 O

Crecimiento natural = TBN — TBM; en Espafia fue de —2,37 %o en 2024 F1F4,
Saldo migratorio = inmigraciones — emigraciones; negativo si emigran mas de los que inmigran F:F2,
Crecimiento total = crecimiento natural + saldo migratorio .

Dependencia (INE) = (<16 + >65) / 16-64 x 100; envejecimiento = >65 / <16 x 100 2,

Pirdamide en pagoda = base ancha, poblacidn joven y expansiva; campana = estable; bulbo = regresiva
F7

Transiciéon demografica: de natalidad y mortalidad altas a bajas; la mortalidad baja generalmente antes
F1
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1. Demogyrafia estatica y dinamica; fuentes de datos

La demografia es el estudio cientifico de las poblaciones humanas, sobre todo respecto a su tamaiio y
estructura y al desarrollo de ambos, atendiendo a los aspectos cuantitativos de sus caracteristicas generales Fl.

En el uso demogréfico, poblacién es el conjunto de los habitantes de un territorio determinado .

El Diccionario demografico multilingiie de la IUSSP y Naciones Unidas distingue dos tipos de estadisticas

Estado de la poblacion Movimiento de la poblacién (dinamica)

(perspectiva estatica)

Qué mira La situacion de la poblacién Las continuas variaciones que experimenta la
en un momento poblacidn; sirven para estudiar su evolucién, llamada
determinado ' también dinamica de la poblacién ™

Unidades Unidades concretas: Acontecimientos demograficos (hechos vitales):
individuos, hogares ™ nacimientos, matrimonios, defunciones... ocurridos en un

periodo F!

Fuente Los censos ™ Las estadisticas vitales o del registro civil

principal (movimiento natural) y las estadisticas de migracién ™

Ejemplos Tamaiio, estructura por edad  Natalidad, mortalidad, inmigracién y emigracion ™

y sexo, piramide de edades
F1

El movimiento natural de la poblacién son las modificaciones que se producen en su seno (nacimientos y
defunciones) sin contar los intercambios con otras poblaciones; las migraciones completan el movimiento
de la poblacion F'. Por eso el crecimiento de una poblacién abierta se descompone en crecimiento natural
(nacimientos menos defunciones) y saldo migratorio . El crecimiento natural depende de los nacimientos y
las defunciones, y el saldo migratorio es la diferencia entre entradas y salidas F': de ahi que la dindmica
demogréfica dependa de la natalidad, la mortalidad, la inmigracion y la emigracién 7.

° Estatica = foto; dinamica = pelicula

Estatica: la poblacién en un momento dado (censo, piramide, estructura por edad) ™. Dinamica: los
cambios a lo largo del tiempo en su tamaiio y estructura, que producen natalidad, mortalidad y

migraciones F'.
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EIR 2017 - 209 P3 - respuesta en el solucionario

Demografia dindmica: definicién y determinantes
Cuando nos referimos a demografia dinamica nos estamos refiriendo a:

1. Estudio en un momento determinado de la dimensidn, la estructura y las caracteristicas generales de la
poblacién de una circunscripcion territorial.

2. Cambios que se producen a lo largo del tiempo en la dimensidn, estructura y la distribuciéon geografica
de las poblaciones humanas y las leyes que determinan dicha evolucién.

3. Una de sus principales fuentes son los censos de poblacion.
4. Las pirdamides de poblacion es la forma de expresidn mas relevante en este tipo de demografia.

EIR 2015 - 156

1. Natalidad.

2. Mortalidad.

3. Inmigracién.

4. Emigracion.

5. Todas son correctas.

-

Demografia dindmica: definicién y determinantes

La dinamica demografica de una comunidad viene determinada por la:

P4 . respuesta en el solucionario

Fuentes de datos en Espaiia. Las tres clasicas son el censo, el padrén y el registro civil FF18:

Fuente

Censo de

poblacién

Padrén municipal

Registro civil —
Movimiento
Natural de la
Poblacién (MNP)
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Qué es

Hasta 2011, operacion decenal con entrevistas
a hogares; el censo de 2021 se elabord
combinando registros administrativos, sin
encuestar a ninguna vivienda, y desde 2022

tiene periodicidad anual '

Registro administrativo donde constan los
vecinos de un municipio; toda persona que
viva en Espafa esta obligada a inscribirse en
el del municipio donde resida habitualmente
(Ley 7/1985, arts. 15y 16) F1®

Los hechos vitales se inscriben en actas del
registro civil (nacimientos, matrimonios,

defunciones) '

Qué da

Estado de la poblacion:
tamano y estructura en una

fecha F1,F11

Sus datos prueban la
residencia y el domicilio
habitual; el conjunto de
inscritos constituye la

poblacién del municipio F1®

Estadisticas de nacimientos,
defunciones y matrimonios del
MNP, base de los indicadores
del INE 72
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Fuente Qué es Qué da

Estadisticas de Estadistica de Migraciones y Cambios de Inmigraciones y emigraciones
migraciones Residencia del INE ™ F2

Los Indicadores Demograficos Basicos del INE se calculan con las estadisticas de nacimientos, defunciones y
matrimonios del MNP, las de migraciones y las cifras de poblacién residente (censos anuales desde 2021) 2,
Todos se refieren a la poblacién residente: quienes tienen su residencia habitual en el ambito, entendida
como el lugar donde se pasan normalmente los periodos diarios de descanso, con al menos doce meses de

residencia o intencidon de permanecer un afio ™.
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2. Estructura por edad y sexo: la piramide de poblacion

La distribucion por edad de la poblacidon se representa, junto con la distribucidon por sexo, mediante un

histograma doble llamado piramide de edades, nombre que se debe a la figura triangular que forman las

barras superpuestas de los grupos de edad F'. Es, por tanto, un grafico de estructura (demografia estatica):

muestra la poblacién en una fecha Fl. Las edades se agrupan por afios simples, por grupos quinquenales o por

grandes grupos .

Cémo se lee (Instituto de Estadistica y Cartografia de Andalucia) 7

« Base (poblacién joven): su anchura informa de la tasa de natalidad y de la proporcion de jévenes /.

« Tronco (poblacién adulta): escasa o abundante poblacién adulta y proporcién de poblacién activa ™.

« Cuspide (poblacidn anciana): su anchura sefiala el nivel de mortalidad y de esperanza de vida ™.

« Entrantes y salientes: pérdidas o ganancias de poblacién por mortalidad catastréfica (guerras, epidemias),

repuntes de la natalidad o migraciones /.

¢ Perfil: la forma o contorno informa del tipo de poblacién (joven o envejecida), su nivel de desarrollo y la fase

demografica en que se encuentra 7.

Forma ™/

Pagoda

Campana

Bulbo

Invertida

Tipo de poblacion ™/

Expansiva: gran proporcion de poblacion
joven; propia de paises jovenes en

crecimiento 7/

Estable o estancada: gran proporcién de
adultos 7/

Regresiva: tiende a un progresivo

envejecimiento ™’

Envejecida: elevada proporcién de

poblacién anciana ™/

«Triangular» no es un tipo

Qué parte de la piramide domina

La base (poblacién joven), porque hay gran
proporcion de jovenes; su anchura refleja la

natalidad 7
El tronco (poblacién adulta) 7

Poblacidon que envejece: aumenta la

proporcién de ancianos F'F7

La cuispide (poblacién anciana) 7

Toda pirdmide de edades se llama asi por su figura triangular F'; los tipos se nombran por su perfil: pagoda

(poblacidén expansiva, con gran proporcidon de jévenes), campana (estable), bulbo (regresiva, que tiende a

envejecer) e invertida (envejecida) ©7. Como la base representa a la poblacién joven ¥/, una piramide con

base amplia, es decir, con gran proporcién de jévenes, corresponde a la pagoda .

7 Pagoda — campana — bulbo

1
i
l‘ Pagoda

= Progresiva (joven, expansiva); Campana = Constante (estable); Bulbo = Bajan los jovenes
‘. (regresiva, envejece).
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EIR 2007 -73 P7 - respuesta en el solucionario

Pirdmide de poblacién en pagoda

Una pirdmide de poblacién que presenta una forma triangular con la base amplia y el vértice superior
marcado recibe el nombre de:

1. Bulbo.

2. Campana.
3. Triangular.
4., Piramidal.

5. Pagoda.
- J

El envejecimiento demografico es el aumento proporcional del nimero de ancianos en una poblacion; el

FI. No debe confundirse con la senescencia (envejecimiento

fendmeno inverso es el rejuvenecimiento
individual) ni con la prolongacién de la vida humana ™ tampoco con la técnica de «envejecer» una poblacién en

las proyecciones .
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3. Indicadores de estructura: dependencia, envejecimiento y otros

El INE calcula los indicadores de estructura sobre la poblacién residente a 1 de enero y con estos grandes
grupos de edad: menores de 16, 16 a 64 y 65 y mas ™. En la terminologia internacional, la relacién entre la
poblacién joven y vieja y la poblacién adulta se llama relacidon de dependencia de la edad, distinta de la

relacion de dependencia econémica (inactivos entre activos) .

Indicador (INE) Férmula ™ Espaia, 1-1-2025 ™
Tasa de dependencia (P<16 + P>65) / P16-64 x 100 53,17 %
Dependencia de menores de 16 P<16 / P16-64 x 100 21,43 %
Dependencia de mayores de 64 P>65 / P16-64 x 100 31,73 %

Indice de envejecimiento P>65 / P<16 x 100 148,05 %

Ratio de masculinidad de la Hombres / mujeres x 100 96,22

poblacién

Proporciéon de personas mayores P>x / P total x 100 65y mas: 20,72 %

de cierta edad

Edad media de la poblacion Promedio de edades (edad 44,55 aios (43,23 hombres;
cumplida + §,5) 45,82 mujeres)

Edad mediana Edad que divide la poblaciéon en 45,83 afos (44,61 hombres;
dos mitades iguales 47,800 mujeres)

° Denominadores que caen

2. representa la poblacion

Dependencia: jovenes + mayores entre la poblacién de 16 a 64 afios ©
potencialmente inactiva sobre la potencialmente activa 2. Envejecimiento: mayores de 64 entre

menores de 16 F2. Ambos se expresan en tanto por cien .

Los cortes de edad dependen de la fuente

El INE usa <16 / 16-64 / 265 ™. Los grandes grupos de edad no son universales: el Diccionario
demografico multilingiie pone como ejemplo -19, 20-59 y 60 y mas . Ante una férmula, lo que no

cambia es la ldgica: en la dependencia, los dos extremos van arriba y la edad activa abajo ™.

Ejemplo resuelto (datos inventados). Una poblacién tiene a 1 de enero 7.000 menores de 16 afios, 32.000
personas de 16 a 64 y 11.000 de 65 y mas (50.000 en total;, 24.500 hombres y 25.500 mujeres). Con las
formulas del INE 72

« Tasa de dependencia = (7.000 + 11.000) / 32.000 x 100 = 56,25 % 2.

e Dependencia de menores de 16 = 7.000 / 32.000 x 100 = 21,9 %; de mayores de 64 = 11.000 / 32.000 x
100 = 34,4 % (suman la total) 72

M25-T02 - Demografia 11/27



« Indice de envejecimiento = 11.900 / 7.000 x 180 = 157,1 %: hay 157 mayores de 64 por cada 180 menores
de 16 72,

« Proporcion de mayores de 64 = 11.000 / 50.000 x 100 = 22 % 2,
« Ratio de masculinidad = 24.500 / 25.500 x 100 = 96,1 hombres por cada 100 mujeres ™.

Espana. A 1 de enero de 2025, el indice de envejecimiento era del 148,05 % (137,33 % en 2023) y la tasa de
dependencia del 53,17 % 4. En las proyecciones publicadas en junio de 2026, la poblacién de 65 y mas afos
supone «actualmente» el 21,1 % del total (20,72 % a 1 de enero de 2025 F4) y, si se mantuvieran las tendencias

actuales, alcanzaria un maximo del 30,9 % en 2076; la tasa de dependencia llegaria al 73,2 % ese afio .
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4. Natalidad

El INE separa dos familias de indicadores: los de natalidad se refieren a los nacimientos ocurridos en una
poblacién (en toda ella), y los de fecundidad relacionan los nacimientos con la poblaciéon en la que tienen

lugar, es decir, las mujeres en edad fértil 72,

La tasa bruta de natalidad (TBN) es el total de nacimientos de madre perteneciente a un ambito en el afio t
por cada 1.000 habitantes

° Tasa bruta de natalidad

TBN = nacidos vivos en el afio / poblacién media del afio x 1.000 2. Sin mas especificacion,
«tasa de natalidad» es la tasa bruta: el nimero anual de nacidos vivos dividido por la poblacién
media F'. El denominador es toda la poblacién (hombres, mujeres y nifios), no las mujeres de 15-49

afios F1F2,

La poblacién media se tomaba como la poblacion a 1 de julio (mitad del periodo) hasta 2020; desde 2021 el
INE usa la semisuma de las poblaciones a 1 de enero de los afios t y t+1 F2 El concepto de nacimiento de la
estadistica del MNP es el biolédgico de nacido con vida . El INE llama «tasa bruta» a la del total de un dmbito
geografico y «tasa de natalidad» a secas a la de un subconjunto (por ejemplo, segun la nacionalidad de la

madre) 2.

EIR 2006 -103 P9 - respuesta en el solucionario

Tasa de natalidad: calculo
¢Cémo se calcula la tasa de natalidad?:

1. Numero de nacidos vivos en el periodo del un afo, dividido por el nimero de mujeres entre 15 y 49 afos
y multiplicado el resultado por 1000.

2. Numero de nifias nacidas en el periodo de un ano, dividido por el nimero de mujeres entre 15 y 49 afos
y multiplicado el resultado por 1000.

3. Numero de nacidos vivos en el periodo de un afo menos el nimero de defunciones, dividido por el
numero de mujeres entre 15 y 49 afnos y multiplicado el resultado por 1000.

4. Ndmero de nacidos vivos en el periodo de un ano, dividido por la poblacién a mitad del periodo
considerado y multiplicado el resultado por 1000.

5. Numero de nacimientos menos nimero de defunciones.

- J

La ratio de masculinidad al nacimiento es el nimero de nacimientos de nifios por cada 100 nacimientos de

nifas ™.

Ejemplo resuelto (datos inventados). Un pais tiene 49.775 habitantes a 1 de enero del afio t y 508.225 a 1 de
enero de t+1; su poblacién media es (49.775 + 50.225) / 2 = 50.000 2. Si ese afio hubo 400 nacimientos: TBN
=400 / 50.000 x 1.900 = 8,0 por 1.000 habitantes .

Espaia. En 2024 se registraron 318.005 nacimientos, un 0,8 % menos que en 2023; desde 2014 se han
reducido un 25,6 % . La tasa bruta de natalidad de 2024 fue de 6,49 por 1.000 habitantes ™. Los datos

provisionales de 2025 estiman 321.164 nacimientos, un 1,0 % mas que en 2024 12,
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5. Fecundidad y reproduccion

Se llama tasa de fecundidad a toda tasa que divide los nacimientos de un periodo entre la poblacién media de
un grupo del mismo sexo en edad de procrear; salvo indicacién contraria, son tasas de fecundidad femeninay

se expresan en tanto por mil ™. Pueden calcularse para todo el periodo fértil (tasa de fecundidad general, o

para todas las edades) o para cada edad (tasas de fecundidad por edad) .

Indicador Calculo Unidad
Tasa global de fecundidad Nacimientos del afio / poblacién media de Por 1.000
(INE) = tasa de fecundidad mujeres de 15 a 49 afios x 1.000 F!'F? mujeres en

general (IUSSP)

Tasas de fecundidad por edad
(o por grupo quinquenal)

Indice sintético de fecundidad
(ISF) = indicador coyuntural de
fecundidad (INE)

Edad media a la maternidad

Tasa bruta de reproduccién
(TBR)

Tasa neta de reproduccion
(TNR)

Natalidad # fecundidad

Nacimientos de madres de edad x (o0 x a x+4) /

mujeres de esa edad x 1.900 2

Suma de las tasas de fecundidad por edad de 15
a 49 anos, en tanto por uno FZ; con grupos

quinquenales, cinco veces la suma ™

Media de las edades a las que las mujeres
tienen sus hijos, ponderada por las tasas de

fecundidad por edad

Fecundidad acumulada (ISF) x proporcion de
nacimientos femeninos; supone mortalidad

nula hasta el final del periodo reproductivo '

Numero medio de hijas que tendria una cohorte
de recién nacidas sometida a unas tasas de

fecundidad y de mortalidad por edad '

edad fértil 72

Por 1.000
mujeres de esa

edad ™

Hijos por

mujer F2,F9

Hijas por mujer
F1

Hijas por mujer
F1

Mismo numerador (los nacimientos), distinto denominador: la natalidad divide entre toda la poblacién

la fecundidad, entre las mujeres de 15 a 49 afios 7. Nacimientos / mujeres de 15-49 x 1.900 es la tasa

de fecundidad general (IUSSP) F', que el INE llama tasa global de fecundidad % no es la tasa bruta de

natalidad ni el indice sintético

M25-T02 - Demografia
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EIR 2015 -150 P5 - respuesta en el solucionario

Tasa general de fecundidad: nacidos vivos / mujeres de 15-49 afos

El cociente entre el nimero de nacidos vivos registrado en un afo y la poblaciéon femenina en edad de

procrear (15-49 afos) se refiere al concepto de:

1. Tasa bruta de natalidad.

2. Tasa general de fecundidad.

3. Indice sintético de fecundidad.
4. Tasa bruta de reproduccion.

5. Tasa neta de reproduccion.

EIR2018-156: «tasa global de fecundidadn» tiene dos significados

En EIR2018-156 la respuesta oficial es la definicién del INE: la tasa global de fecundidad es el total de
nacimientos de madres de un ambito en un afno por cada 1.000 mujeres en edad fértil (15 a 49 afos)
F2 Las demas opciones son otras definiciones del INE: por 1.008 habitantes es la tasa bruta de
natalidad; el nimero de hijos por mujer a lo largo de su vida fértil es el indicador coyuntural de
fecundidad, y el porcentaje de nacimientos sobre el total es el porcentaje de nacidos por orden o
nacionalidad 2. El Diccionario demogréafico multilingiie (IUSSP y Naciones Unidas) usa el mismo nombre
para otra cosa: llama tasa global de fecundidad al indice sintético que se obtiene sumando las tasas
de fecundidad por edad, y tasa de fecundidad general al cociente entre nacimientos y mujeres en edad
fértil 1. Con esa terminologia internacional, la opcién del niumero de hijos por mujer también seria «tasa

global». La respuesta oficial, que sigue al INE, no se corrige.

EIR 2018 - 156 P1 - respuesta en el solucionario

Tasa general de fecundidad: nacidos vivos / mujeres de 15-49 afios
¢Cudl es la definicion de tasa global de fecundidad?:

1. El total de nacimientos, de madre perteneciente a un determinado dmbito en un ano por cada 1.000
habitantes.

2. El total de nacimientos, de madre de un determinado ambito ocurridos en un afio, por cada 1.000
mujeres en edad fértil (de 15 a 49 afios de edad) de dicho ambito.

3. El nimero de hijos que tendria una mujer perteneciente a un determinado dmbito a lo largo de su vida
fértil.

4. El porcentaje de nacimientos de madres pertenecientes a un determinado ambito, sobre el total de

nacimientos registrados en ese ambito durante un afo.

- J

El indice sintético de fecundidad (ISF) es el nimero medio de hijos que tendria una mujer de un ambito a
lo largo de su vida fértil si mantuviera la intensidad fecunda por edad observada en el afio ™. Es un
indicador de momento (transversal, de un afio) F': los indices sintéticos se usan precisamente para resumir las
series de tasas de fecundidad de un afio o periodo en una sola cifra F'. La OMS lo define igual, para una cohorte

hipotética de mujeres no sometida a mortalidad, y lo expresa en hijos por mujer .
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° Nivel de reemplazo: 2,1

Para Naciones Unidas, en las poblaciones en fases avanzadas de la transicién demografica el nivel
de reemplazo se aproxima a 2,1 nacidos vivos por mujer: es el nivel necesario para que una
poblacién mantenga su tamario a largo plazo sin migracién, con cada generacion seguida de otra de
tamafio parecido 8. Si la fecundidad se mantiene por debajo mucho tiempo, la poblacién acaba
disminuyendo, salvo que la inmigracién lo compense . Por debajo de 1,4 hijos por mujer se habla de

fecundidad «ultrabaja», y Espafia figura entre esos paises 2.

Espana. El nUmero medio de hijos por mujer fue de 1,10 en 2024 (1,07 en las madres espafolas y 1,27 en las
extranjeras); en 2015 fue de 1,33 . La edad media a la maternidad se mantuvo en 32,6 afios en 2024 73, La
tasa global de fecundidad (INE) de 2024 fue de 29,79 nacimientos por 1.000 mujeres de 15 a 49 afios F4 En
el mundo, la fecundidad es de 2,25 nacidos vivos por mujer, y mas de la mitad de los paises estan por debajo

del reemplazo 8.

EIR 2017 - 210 P2 - respuesta en el solucionario

Indice sintético de fecundidad
Sobre el Indice Sintético de Fecundidad, sefiale la opcién CORRECTA:

1. En Espafna su valor es de 2,63 en el ano 2015.
2. Es un indicador muy util para resumir la situacion de fecundidad de una comunidad.

3. Para asegurar la renovacion de individuos de una comunidad su valor debe ser igual o superior a 2,5.

4. La unidad en la que se expresa es Hijas por Mujer.
o %

Ejemplo resuelto (datos inventados). Tasas de fecundidad por grupo quinquenal, por 1.8000 mujeres: 15-19 =
6; 20-24 = 22; 25-29 = 50; 30-34 = 88; 35-39 = 60; 40-44 = 14; 45-49 =2 9,

« Suma de las tasas = 242 por 1.900 = 0,242 en tanto por uno .

e Como son grupos de 5 afos, ISF = 5 x 0,242 = 1,21 hijos por mujer F9. por debajo del reemplazo (2,1) F&.

e Sinacen 106 nifos por cada 100 nifas, la proporciéon de nacimientos femeninos es 180 / 206 = 0,485,y TBR
=121 x 0,485 = 0,59 hijas por mujer 7.

e La TNR seria algo menor que la TBR, porque descuenta a las mujeres que mueren antes de terminar su

periodo fértil F'.

’4 N\
4 ~
. A Y
II, Bruta = sin muertes; neta = con muertes “
[ 1
l‘ TBR: hijas por mujer suponiendo mortalidad nula hasta el final del periodo fértil . TNR: hijas por "
‘. mujer teniendo en cuenta la mortalidad F'. Por eso TNR < TBR. y
\ Vd
~ rd

M25-T02 - Demografia 16/ 27



6. Mortalidad y crecimiento natural

La tasa bruta de mortalidad (TBM) es el total de defunciones de personas de un ambito a lo largo del afio por
cada 1.000 habitantes de ese ambito: TBM = defunciones / poblacién media x 1.800 2. Desde 1975, el
concepto estadistico de defuncidn incluye a los nacidos con vida fallecidos en las primeras 24 horas ™. Los
indicadores de mortalidad infantil, la esperanza de vida y el ajuste de tasas se tratan en el tema de indicadores
de salud (M25-T®1).

Tasa «brutan y poblacion media

«Bruta» significa que se calcula sobre toda la poblacién, sin estandarizar: las tasas brutas de mortalidad
dependen tanto del nivel de la mortalidad como de la estructura por edades, y para comparar poblaciones
se usan tasas tipificadas F"F2. El denominador es la poblacién media del afio, que aproxima el tiempo
vivido: las tasas de fecundidad se definen dividiendo entre la poblacién media o entre el tiempo vivido por

el grupo F'.

El crecimiento natural (o saldo vegetativo) es la diferencia entre nacimientos y defunciones FIF2 Sy tasa es el
excedente anual de nacimientos sobre defunciones dividido por la poblacién media, y es por tanto igual a la

diferencia entre la tasa de natalidad y la de mortalidad "

° Crecimiento natural

Saldo vegetativo por mil = (nacimientos — defunciones) / poblacién media x 1.000 = TBN -
TBM F'F2, Puede ser negativo (déficit de nacimientos sobre defunciones) F'. El INE calcula también

los nacidos por cada mil defunciones = nacimientos / defunciones x 1.900 2,

Ejemplo resuelto (datos inventados). En el pais del ejemplo anterior (poblacién media 50.000, 400
nacimientos) hubo 550 defunciones: TBM = 550 / 50.000 x 1.000 = 11,0 por 1.000 . Saldo vegetativo = (400
- 550) / 50.000 x 1.000 = -3,0 por 1.000, que coincide con TBN — TBM = 8,0 - 11,0 FF2 Nacidos por mil
defunciones = 400 / 550 x 1.900 = 727 2,

Espaiia. En 2024 fallecieron 436.118 personas ™ la tasa bruta de mortalidad fue de 8,87 por 1.000 y la de
natalidad de 6,49, con un saldo vegetativo de -2,37 por 1.000 habitantes F4 En valores absolutos, el saldo
vegetativo de la poblacién residente fue de —116.856 personas, negativo por octavo afio consecutivo 3. No
coincide con restar los totales (318.005 — 436.118) porque el saldo del INE resta los nacimientos de madres

F

residentes y las defunciones de residentes 73; por lo mismo, en 2025 el avance provisional da un saldo

vegetativo de —122.167 personas 2. Hubo 732 nacidos por cada 1.000 defunciones .
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7. Migraciones y crecimiento total

La migracion es el desplazamiento de individuos con traslado de residencia desde un lugar de origen a uno
de destino, atravesando los limites de una divisién geografica F'. Para el INE, inmigracion es fijar la residencia
habitual en un territorio durante al menos doce meses (o con esa intencion), habiendo residido antes en otro, y

emigracion es dejar de tener la residencia habitual en un territorio por ese mismo periodo 2.

El saldo migratorio (0 migracion neta) es la parte de la migracidén dentro del crecimiento de la poblacidn: la
diferencia entre entradas y salidas ™. Es un nimero con signo: se habla de inmigracién neta cuando las

entradas superan a las salidas y de emigracién neta en el caso contrario 1 La suma de entradas y salidas es la

migracion total .

Indicador (INE, migracion con el Férmula ™

extranjero)

Tasa bruta de inmigracion Inmigraciones / poblacién media x 1.000

Tasa bruta de emigracion Emigraciones / poblacién media x 1.000

Tasa de migracién bruta (Inmigraciones + emigraciones) / poblaciéon media x
1.000 = TBI + TBE

Tasa de migracion neta = saldo (Inmigraciones — emigraciones) / poblacién media x

migratorio por mil 1.900 = TBI - TBE

° Saldo migratorio negativo

Saldo migratorio = inmigraciones — emigraciones 'F2. Negativo = salen mas de los que entran

(emigracién neta); positivo = entran mas de los que salen (inmigracién neta) .

EIR 2013 -126 P6 - respuesta en el solucionario

Saldo migratorio negativo
El saldo migratorio negativo de una poblacién indica que:

1. El nimero de emigrantes es mayor que el de inmigrantes.
2. El nimero de inmigrantes es mayor que el de emigrantes.
3. Es igual el numero de personas emigrantes e inmigrantes.
4. Ha disminuido el nimero de muertes en personas inmigrantes.

5. Existen menos nacimientos en las personas emigrantes.

- J

El crecimiento total de una poblacion abierta se descompone en crecimiento natural (nacimientos -
defunciones) y crecimiento por migracién o saldo migratorio ™. El INE lo mide como el incremento del
numero de habitantes por cada 1.000: (poblacién a 1 de enero de t+1 — poblaciéon a 1 de enero de t) /
poblacién a 1de julio de t x 1.000 2,
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° Crecimiento total

Tasa de crecimiento total =~ tasa de crecimiento natural (TBN - TBM) + tasa de migracion
neta (saldo migratorio por mil) F"F2 Solo el crecimiento natural es «nacimientos menos

defuncionesy; el total incluye ademas las migraciones ™.

EIR2007-056: se suma el saldo migratorio, no la inmigracion

En EIR2007-056 la respuesta (reconstruida por un tercero) es «tasa de crecimiento natural mas tasa de
inmigracién». Segun el Diccionario demografico multilingiie, el crecimiento de una poblacién abierta se
descompone en crecimiento natural y saldo migratorio, que es la diferencia entre entradas y salidas Fly
el INE calcula el saldo migratorio por mil como (inmigraciones — emigraciones) / poblacién x 1.808 2. Lo
exacto es, por tanto, crecimiento natural + saldo migratorio (inmigracion neta), no mas la tasa bruta de
inmigracién, que no descuenta a los que se van ™2 Aun asi, esa respuesta es la Unica que suma al
crecimiento natural el componente migratorio: nacidos entre poblacién media x 1.000 es la tasa bruta de
natalidad % (nacidos — defunciones) entre poblacién media es el crecimiento natural, por mil o en tanto
por uno F"F2, y nacimientos menos defunciones, sin dividir, es el saldo vegetativo en valor absoluto 3. La

respuesta no se corrige.

-

EIR 2007 - 56 P8 - respuesta en el solucionario

Tasa de crecimiento demografico: crecimiento natural mas migratorio
¢Coémo se obtiene el indicador sociodemografico referido a la tasa de crecimiento demografico?:

1. Nacidos vivos en un periodo, dividido por la poblacién a mitad del periodo considerado y multiplicando
el resultado por mil.

2. Nuimero de nacidos menos numero de defunciones, dividido entre la poblacién a mitad del periodo
considerado y multiplicando el resultado por mil.

3. Numero de nacidos menos numero de defunciones, dividido entre la poblaciéon a mitad del periodo
considerado.

4. Tasa de crecimiento natural mas tasa de inmigracion.

5. Nacimientos menos defunciones.

J

Ej

emplo resuelto (datos inventados). El pais del ejemplo (poblacién media 50.000; 400 nacimientos y 550

defunciones) recibié 900 inmigrantes del extranjero y perdié 300 emigrantes %

Tasa bruta de inmigracion = 900 / 50.000 x 1.000 = 18,0 %o; de emigracién = 300 / 50.000 x 1.000 = 6,0
%o 2.

Migracion bruta = 18,0 + 6,0 = 24,0 %o; saldo migratorio = 18,0 - 6,0 = +12,0 %o (600 personas) ™.
Crecimiento natural = —3,0 %o (—150 personas) FF2,

Crecimiento total = -150 + 600 = +450 personas, justo la diferencia entre 49.775 y 50.225 habitantes; en

tasa sobre la poblacion media, —3,0 + 12,0 = +9,0 %o ™.
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Espafia. En 2024 hubo 1.288.562 inmigraciones y 662.294 emigraciones: un saldo migratorio de 626.268
personas "©. En tasas de 2024: saldo migratorio con el extranjero +12,81 %o, saldo vegetativo 2,37 %o v
crecimiento de la poblacién +10,41 %o % no es exactamente 12,81 — 2,37 porque el INE calcula el crecimiento
con las poblaciones a 1 de enero y la de 1 de julio F2. La poblacién residente alcanzé 49.801.559 habitantes a 1
de julio de 2026, maximo de la serie histoérica, con un crecimiento anual de 444.2085 personas; en el segundo
trimestre de 2026 el crecimiento se debié al aumento de las personas nacidas en el extranjero, porque las

nacidas en Espafia disminuyeron 5.
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8. Transicion demografica y proyecciones

La transicion demografica (o revolucion demografica) es el proceso observado desde el siglo XVIII en
muchos paises, caracterizado por un descenso importante de la mortalidad y de la natalidad '. Las
poblaciones pasan de un régimen tradicional (natalidad y mortalidad elevadas) a un régimen moderno
(natalidad y mortalidad bajas) F'. El descenso de la mortalidad suele preceder al de la natalidad, y ese desfase

produce un periodo de crecimiento transitorio mas rapido que el anterior y el posterior F'.

Etapa " Natalidad Mortalidad Crecimiento
Pretransicion (régimen  Alta ™ Alta F! Menor que en la
tradicional) transicion F!
Transicion Desciende, generalmente Suele bajar Rapido (crecimiento
después que la mortalidad ' primero ™ transitorio)
Postransicion (régimen Baja F' Baja ™ Menor que en la
moderno) transiciéon !

Una poblacién puede seguir creciendo durante un tiempo aunque su natalidad baje: es la inercia demografica,
la dindmica oculta en la estructura por edad por el retraso entre el nacimiento de una cohorte y su llegada a la
edad reproductiva F'. Naciones Unidas estima que el impulso del crecimiento pasado, contenido en la estructura

joven de la poblacién mundial, explicara el 79 % del aumento de poblacién hasta 2054 8,

Proyecciones del INE para Espaia (2026-2076). Si se mantuvieran las tendencias actuales, habria mas
defunciones que nacimientos durante los préoximos 50 afios (saldo vegetativo negativo), y la poblacién solo
aumentaria por la migracién internacional (saldo migratorio positivo): superaria los 53,8 millones en 2041y
llegaria a 53,0 millones en 2076 F6_ La esperanza de vida al nacer alcanzaria en 2075 los 87,0 afos en los
hombres y 90,0 en las mujeres, y el nimero medio de hijos por mujer seria de 1,16 en 2040 . Las

proyecciones no son una prediccién: muestran qué pasaria si se mantuvieran las tendencias .

° Espaina hoy

Fecundidad muy por debajo del reemplazo (1,18 hijos por mujer en 2024) FF8

, saldo vegetativo
negativo por octavo afio consecutivo en 2024 * y crecimiento debido a la inmigracién F°F¢; indice

de envejecimiento 148 % .
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Todas las preguntas del tema (9)

De la mas reciente a la mas antigua. Las respuestas, en el solucionario.

EIR 2018 - 156 P1 - respuesta en el solucionario

¢Cual es la definicion de tasa global de fecundidad?:

1. El total de nacimientos, de madre perteneciente a un determinado dmbito en un ano por cada 1.000
habitantes.

2. El total de nacimientos, de madre de un determinado ambito ocurridos en un afio, por cada 1.000
mujeres en edad fértil (de 15 a 49 afios de edad) de dicho dmbito.

3. El nimero de hijos que tendria una mujer perteneciente a un determinado ambito a lo largo de su vida
fértil.

4. El porcentaje de nacimientos de madres pertenecientes a un determinado ambito, sobre el total de

nacimientos registrados en ese ambito durante un afo.

EIR 2017 - 210 P2 - respuesta en el solucionario

Sobre el Indice Sintético de Fecundidad, sefiale la opcién CORRECTA:

1. En Espana su valor es de 2,63 en el ano 2015.

2. Es un indicador muy util para resumir la situacién de fecundidad de una comunidad.

3. Para asegurar la renovacion de individuos de una comunidad su valor debe ser igual o superior a 2,5.
4. La unidad en la que se expresa es Hijas por Mujer.

EIR 2017 - 209 P3 - respuesta en el solucionario

Cuando nos referimos a demografia dinamica nos estamos refiriendo a:

1. Estudio en un momento determinado de la dimensién, la estructura y las caracteristicas generales de la
poblacién de una circunscripcion territorial.

2. Cambios que se producen a lo largo del tiempo en la dimensién, estructura y la distribucidén geografica
de las poblaciones humanas y las leyes que determinan dicha evolucién.

3. Una de sus principales fuentes son los censos de poblacion.

4. Las pirdmides de poblacion es la forma de expresién mas relevante en este tipo de demografia.

EIR 2015 - 156 P4 - respuesta en el solucionario

La dindAmica demografica de una comunidad viene determinada por la:

1. Natalidad.

2. Mortalidad.

3. Inmigracién.

4. Emigracion.

5. Todas son correctas.

- J
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EIR 2015 -150 P5 - respuesta en el solucionario

El cociente entre el nUmero de nacidos vivos registrado en un ano y la poblacién femenina en edad de

procrear (15-49 afnos) se refiere al concepto de:

1. Tasa bruta de natalidad.

2. Tasa general de fecundidad.

3. Indice sintético de fecundidad.
4. Tasa bruta de reproduccién.

5. Tasa neta de reproduccién.

-
-

EIR 2013 -126 P6 - respuesta en el solucionario

El saldo migratorio negativo de una poblacién indica que:

1. El numero de emigrantes es mayor que el de inmigrantes.
2. El nimero de inmigrantes es mayor que el de emigrantes.
3. Es igual el numero de personas emigrantes e inmigrantes.
4. Ha disminuido el nimero de muertes en personas inmigrantes.

5. Existen menos nacimientos en las personas emigrantes.

EIR 2007 -73 P7 - respuesta en el solucionario

Una piramide de poblacién que presenta una forma triangular con la base amplia y el vértice superior

marcado recibe el nombre de:

1. Bulbo.

2. Campana.
3. Triangular.
4. Piramidal.

5. Pagoda.

EIR 2007 - 56 P8 - respuesta en el solucionario

¢Coémo se obtiene el indicador sociodemografico referido a la tasa de crecimiento demografico?:

1. Nacidos vivos en un periodo, dividido por la poblacién a mitad del periodo considerado y multiplicando
el resultado por mil.

2. Numero de nacidos menos nimero de defunciones, dividido entre la poblacion a mitad del periodo
considerado y multiplicando el resultado por mil.

3. Numero de nacidos menos numero de defunciones, dividido entre la poblaciéon a mitad del periodo
considerado.

4. Tasa de crecimiento natural mas tasa de inmigracion.

5. Nacimientos menos defunciones.
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EIR 2006 - 103 P9 - respuesta en el solucionario

¢Cémo se calcula la tasa de natalidad?:

1. Numero de nacidos vivos en el periodo del un afo, dividido por el nimero de mujeres entre 15 y 49 afos
y multiplicado el resultado por 1000.

2. Numero de nifias nacidas en el periodo de un ano, dividido por el nimero de mujeres entre 15 y 49 anos
y multiplicado el resultado por 1000.

3. Numero de nacidos vivos en el periodo de un aino menos el nimero de defunciones, dividido por el
numero de mujeres entre 15 y 49 afos y multiplicado el resultado por 1000.

4. Numero de nacidos vivos en el periodo de un afo, dividido por la poblacion a mitad del periodo
considerado y multiplicado el resultado por 1000.

5. Numero de nacimientos menos numero de defunciones.
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provisionales (nota de prensa, 6 de agosto de 2026). - https://www.ine.es/dyngs/Prensa/ECP2T26.htm -
consultada 2026-09-28

* F6 Instituto Nacional de Estadistica. Proyecciones de poblacidon. Afios 2026-2076 (nota de prensa, 17 de
junio de 2026). - https:/www.ine.es/dyngs/Prensa/PROP28262076.htm - consultada 2026-09-28

o F7 Instituto de Estadistica y Cartografia de Andalucia (Junta de Andalucia). Atlas Estadistico de Andalucia.
Poblacion: estructura demografica. Ficha «Piramides de poblacion en Andalucia, Espafia y la Unién Europea.
Afo 2008». -
https://www.juntadeandalucia.es/institutodeestadisticaycartografia/atlas/publicacion/fichas/fi1082.pdf -
consultada 2026-09-28

+ F8 United Nations, Department of Economic and Social Affairs, Population Division. World Population
Prospects 2024: Summary of Results. Nueva York: Naciones Unidas; 2024. -
https:/population.un.org/wpp/assets/Files/WPP2824_Summary-of-Results.pdf - consultada 2026-09-28

* F9 Organizacion Mundial de la Salud. Global Health Observatory, Indicator Metadata Registry: Total fertility
rate (per woman), IMR ID 123. - https://www.who.int/data/gho/indicator-metadata-registry/imr-details/123 -
consultada 2026-09-28

* F10 Ley 7/1985, de 2 de abril, Reguladora de las Bases del Régimen Local, articulos 15 y 16 (redaccion
vigente; el articulo 16 fue modificado por ultima vez por el Real Decreto-ley 6/2023). BOE num. 80, de 3 de
abril de 1985; texto consolidado. - https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-1985-5392 - consultada
2026-09-28

+ F11 Instituto Nacional de Estadistica. Censos de Poblacién y Viviendas 2021. Primeros resultados (nota de
prensa, 30 de noviembre de 2022). - https:/ine.es/prensa/censo_2021_pr.pdf - consultada 2026-09-28
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o F12 Instituto Nacional de Estadistica. Estimacién del nimero de Defunciones Semanales (EDeS) y Estimacion
Mensual de Nacimientos (EMN). Ao 2025 (nota de prensa, 18 de febrero de 2026; datos provisionales). -
https://www.ine.es/dyngs/Prensa/EDES_EMN2025.htm - consultada 2026-09-28

Pendiente de verificar

o EIR2010-075 (fuentes de datos demograficos) y EIR2013-107 (férmula de las tasas de dependencia) estan
anuladas y no se intercalan; sus contenidos se tratan en las secciones 1y 3.

o Clasificacién de la piramide espafiola actual por su perfil (campana, bulbo o invertida): no se ha encontrado
una fuente oficial vigente que la asigne; se dan solo los indicadores de estructura.

* Tipos de piramide (pagoda, campana, bulbo, invertida): la Unica fuente oficial encontrada es una ficha
didactica del Atlas Estadistico de Andalucia (IECA, datos de 2008); conviene buscar una fuente oficial no

didactica que la respalde.
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